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棻 病例资料
患者棳男棳椀棽岁暎因暟活动后胸闷暍气促棻个月

余棳加重棾斾暠入院暎查体椇双肺查体未见异常棳心界
扩大棳胸骨右缘第二肋间可闻及收缩期喷射样杂
音棳腹软棳无压痛棳无肢体偏瘫和肌力减退暎患者既
往无吸烟史暍糖尿病和结蒂组织病史暎入院后化验
示椇血暍尿暍便常规棳凝血及肝肾功能正常椈心电图
示椇左心室肥厚伴斢斣灢斣继发性改变棳左束支传导
阻滞棳频发室性期间收缩椈斬线胸片示椇心脏扩大棳
呈靴型心改变椈经胸心脏超声示椇主动脉瓣叶多发
钙化棳瓣膜开放明显受限棳呈重度狭窄棳二尖瓣暍三
尖瓣开放尚可棳关闭不良棳呈轻度返流棳主动脉瓣环
内径棽椃旐旐棳窦部内径棿棸旐旐棳升主动脉内径
棾椄旐旐棳左心增大棳左室舒张末期直径椀椀旐旐棳右室
舒张末期直径棾棿旐旐棳室间隔厚度棻棾旐旐棳射血分
数棬斉斊棭椀棸棩椈心脏多普勒示椇主动脉瓣上探及高速
窄束血流信号棳血流速度棾椂椂斻旐棷旙椈入院后明确诊
断为心脏瓣膜病棳主动脉瓣狭窄棬重度棭棳心功能栻
暙栿级暎入院后拟行主动脉瓣膜置换术棳术前常规
行冠状动脉棬冠脉棭造影发现右冠脉开口异常棳经反
复更换及调整造影导管后造影成功棳其中左暍右冠
棻兰州大学第二医院心脏外科棬兰州棳椃棾棸棸棸棸棭
通信作者椇吴向阳棳斉灢旐斸旈旍椇旝旛旞旟旓旊椑棻椂棾棶斻旓旐

脉血管未见明显狭窄暎棾斾后在全身麻醉下行暟主
动脉瓣机械瓣置换术暠棳术中常规建立体外循环棳阻
断升主动脉棳切开升主动脉近端棳经左右冠脉开口
分别灌注冷停跳液棳心脏停跳暎当切开升主动脉时
探查发现无冠窦内棽斻旐暳棽斻旐的暗红色附壁血栓
块棬图棻棭棳清除时发现血栓块质地较脆棳清除完毕后
见血栓附着处的无冠窦内膜有撕裂损伤棳周围内膜
有散在点状血肿棳清除游离的内膜棳探查右冠脉开
口偏低棳且靠近无冠瓣和右冠瓣交界棳左冠脉开口
位置正常暎心脏停跳后用棻斻旐暳棻斻旐的自体心包
补片连续缝合修补无冠窦内膜缺失及内膜血肿的

部位棳后常规替换主动脉瓣暎手术顺利棳术后患者
转入斆斏斆斦监护治疗棳于次日拔除气管插管棳术后
复查免疫暍肿瘤暍结蒂组织等均未见异常暎
棽 讨论

主动脉窦为主动脉瓣叶与主动脉壁之间的内

腔部分棳分为左暍右冠窦和无冠窦棳其中左暍右冠窦
内有左暍右冠脉开口暎而主动脉窦部血栓可能出现
在任何冠窦内棳一旦血栓形成脱落可导致脏器和肢
体动脉栓塞棳严重者可出现冠脉栓塞和脑栓塞棳导
致患者残疾或猝死暎然而临床上的主动脉窦部血
栓很难被发现棳多在超声检查暍血管造影及外科手
术时无意发现棳罗玉君等椲棻椵报道了棻例在心脏超声
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斸椇冠窦内暗红色的血栓椈斺椇冠窦内清除的血栓暎
图棻 主动脉瓣机械瓣置换术
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检查时发现的无冠窦血栓患者棳经行外科手术清除
了血栓椈顾红梅棬棽棸棻椄年棭亦报道了棻例因心肌梗死
行血管增强斆斣时发现左冠窦内血栓的患者棳通过
溶栓治疗成功治愈暎

目前棳主动脉窦部急性血栓的发病机制尚不明
确棳但大多认为与主动脉窦部粥样硬化或斑块形
成暍主动脉窦部溃疡暍主动脉窦瘤附壁血栓暍主动脉
炎暍长期口服激素类药物暍高凝状态和机械性损伤
有关暎一项前瞻性研究棬斠斿斺斿旘棳棻椆椆椆年棭提示棳严
重主动脉粥样斑块的形成是导致主动脉附壁血栓

形成的主要原因棳且为外周血栓栓塞的重要来源暎
斅旓旝斾旈旙旇等椲棽椵研究提出凝血系统异常患者可导致
主动脉根部附壁血栓形成暎杨舒一等椲棾椵通过血管
增强斆斣发现了棾例主动脉漂浮血栓棳通过回顾性
分析发现棾例患者均存在高凝状态暎但是回顾本
病例棳患者术前无长期口服激素病史棳且凝血功能暍
肿瘤标记物暍免疫系统及结缔组织检查均未见异
常棳术中探查并无窦瘤暍夹层暍粥样斑块暍溃疡或炎
症性病变暎

结合患者的临床资料棳在术前超声暍冠脉造影
时均未发现血栓棳但在冠脉造影棾斾后行外科手术
探查时发现无冠窦血栓形成棳且根据血栓性质棳考
虑急性血栓的可能性大棳因此推测血栓的形成可能
出现在冠脉造影之后椈根据患者右冠脉开口低且偏
向无冠窦的解剖特点棳考虑血栓的形成很可能与冠
脉造影时机械性损伤有关暎随着心导管技术在临
床上的广泛应用棳导管相关的血栓并发症也屡见不

鲜棳导管的机械性刺激暍造影剂瞬间剪切力或造影
剂内皮毒性损害等因素棳可能是导致心脏及大血管
血栓形成的重要原因之一椲棿椵暎若合并冠脉开口畸
形或异常棳更易引起与造影导管相关的机械性损
伤椲椀椵暎

主动脉窦部急性血栓形成的病情非常凶险棳延
误治疗可导致致残率和病死率骤升棳亦会增加患者
的经济负担和导致不必要的医疗纠纷棳因此临床上
及时地认知和处理尤为关键暎目前棳对于主动脉窦
部急性血栓的手术方法包括体外循环下单纯血栓

切除或瓣膜置换同时血栓清除椲椂椵棳高危患者可采用
溶栓或抗凝治疗椲椃灢椄椵棳但更建议手术治疗棳以避免可
能的栓塞或死亡风险椲椂椵暎
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