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  椲摘要椵 目的椇探讨高原地区主动脉置换外科围手术期患者凝血功能的改变棳以及凝血酶原复合物棬斝斆斆棭联
合纤维蛋白原棬斊斏斅棭治疗的可行性暎方法椇选取棽棸棻椂灢棸棾棴棽棸棻椄灢棸棽在青海省心脑血管病专科医院心脏外科住院
治疗并行主动脉人工血管置换手术的椆棾例患者为研究对象棳分为对照组棬斄组棭棿棽例和斝斆斆联合斊斏斅治疗组棬斅
组棭椀棻例棳两组分别检测入院时暍停体外循环并鱼精蛋白中和肝素后椀旐旈旑及术后棽旇的凝血酶时间棬斣斣棭暍凝血
酶原时间棬斝斣棭暍部分活化凝血酶时间棬斄斝斣斣棭暍纤维蛋白原棬斊斏斅棭暍血小板棬斝斕斣棭计数暍术后第棻天引流量及术后
输红细胞悬液量暎结果椇两组入院时和停体外循环并鱼精蛋白中和肝素后椀旐旈旑的斣斣暍斝斣暍斄斝斣斣暍斊斏斅及斝斕斣
均无显著性差异棬椌棸棶棸椀棭暎两组术后棽旇除斝斕斣外的斣斣暍斝斣暍斄斝斣斣及斊斏斅均有显著性差异棬 椉棸棶棸椀棭暎两
组术后第棻天引流量及术后输红细胞悬液量有统计学差异棬 椉棸棶棸椀棭暎斄组术后死亡棾例棳斅组术后死亡棽例棳
其余患者均治愈出院暎结论椇高原地区患者围手术期更易出现凝血功能紊乱棳在主动脉人工血管置换手术围术
期棳斝斆斆联合斊斏斅治疗可明显降低患者术后出血风险棳治疗效果显著暎
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  主动脉人工血管置换手术适用于各类严重的
主动脉病变棳如主动脉根部瘤暍各段主动脉的瘤样
扩张暍主动脉夹层及主动脉外伤等暎因此类手术多
在低温甚至深低温体外循环下进行棳并有多个血管
吻合口棳所以出血是一项不可避免的并发症棳甚至
棻青海省心脑血管病专科医院心外科棬西宁棳椄棻棸棸棻棽棭
通信作者椇谢寿峰棳斉灢旐斸旈旍椇棽椀棽椃棸棿椃椄棻椑旕旕棶斻旓旐

是影响手术是否成功的关键因素之一暎有研究显
示椲棻棴棾椵棳久居高原者血液凝血指标与平原地区患者
有较大差异棳手术相关的凝血异常并发症发生率大
于平原患者暎高原地区患者发生出血性事件时其
凝血纤溶状态变得更为复杂暎鉴于以上原因棳本研
究尽可能对我地区主动脉人工血管置换手术围术

期的出血及治疗方面作一回顾性研究暎
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谢寿峰棳等棶高原地区凝血酶原复合物联合纤维蛋白原在主动脉置换围术期的治疗研究
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棻 对象与方法
棻棶棻 对象

共收集椆棾例于棽棸棻椂灢棸棾棴棽棸棻椄灢棸棽在我院心脏
外科住院治疗并行主动脉人工血管置换术的患者棳
年龄棽棽暙椂棿岁棳平均棬棿椄棶椀暲棻椀棶棿棭岁暎其中男性
椂棿例棳女 性 棽椆 例暎合 并 高 血 压 者 椃棽 例棳占
椃椃灡棿棩棳合并马凡综合征者椀例棳占椀棶棿棩暎术前诊
断主动脉根部瘤棿椄例棳升主动脉瘤椆例棳升主动脉
棲主动脉弓部瘤棽例棳主动脉夹层棾棿例暎行斅斿旑灢
旚斸旍旍术椀棾例棳单纯升主动脉置换椆例棳斅斿旑旚斸旍旍术棲
孙氏手术棾棻例暎根据不同的管床医生随机分配棳
分为棿棽例对照组患者棬斄组棭棳和椀棻例凝血酶原复
合物棬旔旘旓旚旇旘旓旐斺旈旑斻旓旐旔旍斿旞棳斝斆斆棭联合纤维蛋白原
棬旀旈斺旘旈旑旓旂斿旑棳斊斏斅棭治疗组患者棬斅组棭暎排除合并血
液系统疾病及术前棻周内服用影响凝血药物者暎
两组手术及治疗者均为我科同一团队棳一般资料各
项均无统计学差异暎
棻棶棽 手术概要

所有患者均采用静脉吸入复合麻醉棳斅斿旑旚斸旍旍术
棲孙氏手术行右侧腋动脉插动脉供血管棳单纯斅斿旑灢
旚斸旍旍术或升主动脉置换术行右侧股动脉插动脉供血
管棳单房管静脉引流暎降温后阻断主动脉棳切开升
主动脉并左右冠状动脉灌注冷血停跳液棳相应术式
行带瓣管道置换暍单纯主动脉置换棳分叉血管置换
或术中支架植入等棳人工血管外用主动脉外膜及心
包片包裹与右心房进行分流棳恢复循环并复温棳停
体外循环棳拔除腔静脉引流管暎以棻暶棻棶棽的鱼精
蛋白中和肝素后棳拔除动脉供血管暎彻底止血棳然
后逐层关胸暎所有患者体外循环平均转机时间为
棬棽棸棿棶棾暲棿棻棶棽棭旐旈旑棳主动脉平均阻断时间为
棬棻棸椂棶椀暲棾椄灡椃棭旐旈旑暎两组差异无统计学意义暎
棻棶棾 两组围术期的治疗

斄组患者术毕关胸时给予血小板棻人份棳新鲜
血浆棿棸棸旐旍输注棳术后棽旇后根据患者具体情况输
注新鲜血浆棽棸棸暙椄棸棸旐旍棳行斅斿旑旚斸旍旍术棲孙氏手术

患者因术中转机时间长棳血液丢失多棳故术后棽旇
再次输注血小板棻人份暎斅组患者血小板及血浆
用法与斄组相同棳但在关胸时输注斝斆斆和斊斏斅棳用
法为椇斝斆斆首次棽棸棸斏斦棸棶椆棩氯化钠稀释成棻棸棸旐旍
棾棸旐旈旑滴完棳斊斏斅首次棻旂在棾棸暙棾椃曟灭菌盐水
棻棸棸旐旍中溶解棳以椂棸滴棷旐旈旑滴注暎术后棽旇根据
患者具体情况决定是否再次给予斝斆斆棲斊斏斅棳如给
予时剂量与首次相同棬斝斆斆规格棽棸棸斏斦棷支棳斊斏斅规
格棸棶椀旂棷瓶暎
棻棶棿 数据检测

斄暍斅两组分别检测入院时暍停体外循环并鱼精
蛋白中和肝素后椀旐旈旑及术后棽旇的凝血酶时间
棬斣斣棭暍凝血酶原时间棬斝斣棭暍部分活化凝血酶时间
棬斄斝斣斣棭暍斊斏斅暍血小板棬斝斕斣棭计数暍术后第棻天引
流量及术后输红细胞悬液量暎
棻棶椀 统计学处理

采用斢斝斢斢棻椆棶棸软件进行统计学分析棳计量资
料以 暲 表示棳对比采用配对 检 验棳计数资料采
用氈棽检验棳 椉棸棶棸椀时差异有统计学意义暎
棽 结果

斄暍斅两组入院时和停体外循环并鱼精蛋白中
和肝素后椀旐旈旑的斣斣暍斝斣暍斄斝斣斣暍斊斏斅及斝斕斣均
无显著性差异棬 椌棸棶棸椀棭棳见表棻暍棽暎而斄暍斅两组
术后棽旇除斝斕斣外的斣斣暍斝斣暍斄斝斣斣及斊斏斅均有
显著性差异棬 椉棸棶棸椀棭棳见表棾暎并且术后第棻天引
流量及术后输红细胞悬液量也有统计学差异棬 椉
棸棶棸椀棭棳见表棿暎斄组术后死亡棾例棳斅组术后死亡棽
例棳其余患者均治愈出院暎
棾 讨论

累及主动脉的各类疾病往往进展凶险棳如不及
时处理棳病死率很高暎如主动脉夹层自然病死率可
高达椆棸棩以上椲棿椵暎人工血管置换手术是治疗主动
脉疾病的主要手段棳既往因手术过程复杂棳手术难
度大棳故手术病死率较高棳如棻椆椂椀年由斈斿斅斸旊斿旟最
初报道急性主动脉夹层的手术病死率高达棿棸棩椲椀椵暎

表棻 斄组与斅组入院时数据比较
斣斸斺旍斿棻 斈斸旚斸斸旚斸斾旐旈旙旙旈旓旑 暲

组别 斣斣棷旙 斝斣棷旙 斄斝斣斣棷旙 斊斏斅棷棬旂暏斕棴棻棭 斝斕斣棷棬暳棻棸椆暏斕棴棻棭
斄组棬棿棽例棭 棽棽棶棸椃暲棻棶棸棾 棻棽棶棸棾暲棻棶棽棾 棾棿棶棸棾暲椃棶棽棾 棽棶椀棿暲棻棶棽棿 棽椂椀棶椃棿暲棽棿棶椃棽
斅组棬椀棻例棭 棽棽棶椃椀暲棸棶椆椃 棻棻棶椄椀暲棻棶棻椆 棾椀棶棾棽暲椂棶椃椀 棽棶椂棾暲棻棶椃棾 棽椀椆棶椄棽暲棽椀棶棸椂
值 棻棶棾棻棽 棻棶椀棾椂 棻棶椀棻椀 棻棶棿椃椆 棻棶棽椃椂
值 棸棶棸椆椃 棸棶棸椄棿 棸棶棸椄椃 棸棶棸椆棻 棸棶棻棻棽

表棽 斄组与斅组停体外循环并鱼精蛋白中和肝素后椀旐旈旑数据比较
斣斸斺旍斿棽 斈斸旚斸斸旚椀旐旈旑斸旀旚斿旘旓旔斿旘斸旚旈旓旑 暲

组别 斣斣棷旙 斝斣棷旙 斄斝斣斣棷旙 斊斏斅棷棬旂暏斕棴棻棭 斝斕斣棷棬暳棻棸椆暏斕棴棻棭
斄组棬棿棽例棭 棽棿棶椀椂暲棽棶椃棾 棻棿棶椄棻暲棽棶棽棻 棾椂棶椂椄暲椃棶椃椂 棻棶椆椃暲棻棶椀椀 棻椆棸棶棽椀暲棾棽棶椃椂
斅组棬椀棻例棭 棽棿棶棻棸暲棾棶棸棽 棻椀棶棸椀暲棻棶椄椆 棾椀棶椆椃暲椂棶椆椄 棽棶棸棿暲棻棶棾棿 棽棻棻棶椂椃暲棽椆棶椄棽
值 棻棶棻棿棽 棻棶椂棿椃 棻棶椃椂椆 棻棶椄椆椀 棻棶椃椃椂
值 棸棶棽棸棿 棸棶棸椆棾 棸棶棸椄椆 棸棶棸椃椆 棸棶棸椄椀
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谢寿峰棳等棶高原地区凝血酶原复合物联合纤维蛋白原在主动脉置换围术期的治疗研究
斬斏斉斢旇旓旛旀斿旑旂棳斿旚斸旍棶斝斆斆斻旓旐斺旈旑斿斾旝旈旚旇斊斏斅旈旑旔斿旘旈旓旔斿旘斸旚旈旜斿旔斿旘旈旓斾旓旀斸旓旘旚旈斻旘斿旔旍斸斻斿旐斿旑旚旈旑旔旍斸旚斿斸旛斸旘斿斸

表棾 斄组与斅组术后棽旇数据比较
斣斸斺旍斿棾 斈斸旚斸斸旚棽旇斸旀旚斿旘旓旔斿旘斸旚旈旓旑 暲

组别 斣斣棷旙 斝斣棷旙 斄斝斣斣棷旙 斊斏斅棷棬旂暏斕棴棻棭 斝斕斣棷棬暳棻棸椆暏斕棴棻棭
斄组棬棿棽例棭 棽椀棶棸椄暲棾棶棿椀 棻棿棶棸椃暲棻棶椆棾 棾椀棶椆棿暲椂棶椄棾 棻棶椆棻暲棻棶椆椃 棽椃棻棶椃棿暲棽椃棶棿椀
斅组棬椀棻例棭 棽棻棶椂椀暲棻棶椃椂 棻棻棶棿棻暲棻棶椃椀 棾棾棶棾棽暲椃棶棾棾 棽棶椄棾暲棻棶椂棾 棽椂椃棶椄棽暲棽椆棶棿棽
值 棾棶棿椂椄 棿棶椀棾椂 棽棶椀椆椃 棿棶棾椄棸 棻棶椀椆椂
值 棸棶棸棸椄 棸棶棸棸椃 棸棶棸棻棽 棸棶棸棸椃 棸棶棸椆棸

表棿 斄组与斅组术后第棻天引流量及术后输红悬量比较
斣斸斺旍斿棿 斈斸旚斸斸旚棻斾斸旀旚斿旘旓旔斿旘斸旚旈旓旑 暲

组别
术后第棻天
引流量棷旐旍

术后输红细胞
悬液量棷斦

斄组棬棿棽例棭 椄棽椀棶椂棾暲棾椀棽棶棽椃 椂棬棿暙椄棭
斅组棬椀棻例棭 椀棾椆棶椃棿暲棽椆椀棶棿椀 棿棬棽暙椂棭
值 棿棶椆椄椂 棽棶椃椃椀
值 棸棶棸棸椂 棸棶棸棻

而近年随着主动脉外科的发展棳越来越多凶险的主
动脉疾患得以及时有效的治疗棳相比较而言棳在近
棽棸年棳国外许多心脏中心报道急性主动脉夹层的手
术病死率在棽棸棩以下椲椂椵暎近年来主动脉置换手术
技术不断发展和进步棳如血管吻合技术的提高和完
善暍尽可能减少体外循环和停循环的时间暍右房分
流技术以及越来越得到共识的自体主动脉壁或心

包片包埋技术等暎但出血问题一直是困扰术者的
主要并发症之一暎

体外循环下的主动脉人工血管置换手术除手

术创面大暍手术时间及体外循环时间长暍血管吻合
口多暍失血多及血液破坏重等特点外棳纤溶亢进和
凝血因子丢失等凝血功能紊乱也是不可忽视的重

要因素椲椃椵暎以往的术后止血治疗多以输注血浆和
血小板为主棳但有研究椲椄椵显示棳多次输注血小板等
血液成分可能提高患者凝血紊乱的风险棳甚至增加
病死率暎所以鉴于此类患者术后凝血异常而导致
出血的特点棳针对性地补充在术中消耗的凝血酶原
和纤维蛋白原是一种重要治疗手段暎斝斆斆主要含
有赖于维生素斔的凝血酶原棬斊栻棭暍凝血酶原转化
因子棬斊桏棭暍抗血友病乙性因子棬斊斏斬棭和自身凝血
酶原棬斊斬棭椲椆椵暎斊斏斅由肝脏合成棳纤维蛋白参与凝血
时棳凝血酶切除血纤肽 斄 和斅而生成单体蛋白
质椲棻棸椵暎本文中斝斆斆联合斊斏斅的治疗效果显著棳治
疗组各项凝血指标有明显变化棳术后第棻天引流量
及术后输注红细胞量明显减少棳达到治疗目的暎

我院地处青藏高原棳本文纳入研究的患者均为
世居高原者棳为适应高原环境棳人群表现为红细胞
增多暍体液失衡暍血液粘滞性增大及血流缓慢椲棻棻椵暎
和平原地区相比棳其凝血及纤溶过程异常的比例增
大棳故在围术期发生出血性事件的概率高暎对于高
原地区世居人群的凝血功能异于平原人群的研究

已有多项突破性成果棳在创伤外科暍小儿科及妇产
科等领域的研究也证明棳补充外源性凝血物质对于
治疗此类特殊人群各类疾病具有可行性椲棻棽棴棻棾椵暎在

我国高原地区棳以我院心脏外科牵头的主动脉外科
发展逐步深入棳主动脉置换手术与其他外科手术相
比有其特殊性棳出血并发症是不容忽视的重点暎此
项研究的意义在于针对高原地区特殊患者棳结果显
示在主动脉人工血管置换术后斝斆斆联合斊斏斅的治
疗效果显著棳为减少术后严重出血性并发症的发生
率棳治愈此类患者和提高预后质量有较大意义暎
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